
 
KBA Checklist 
Grade Level Vocabulary & Skill Expectations 

3rd Grade 
At the completion of the 3rd Grade Hustle Basketball season, all 
players should be able to effectively demonstrate or explain the 

following terms and skills. 
 

Offense 
❏ Target Hand  
❏ Triple Threat  
❏ Square Up  
❏ Check the Rim  
❏ Jump Stop  
❏ Permanent Pivot Foot  
❏ Speed Dribble  
❏ Fill  
❏ Read Line  
❏ Basket Cut  
❏ L/R Shot  
❏ Waiter/Rocket/Goose  
❏ Penetrate & Pitch 

 
Defense 

❏ On Ball  
❏ Off Ball  
❏ Jump to Ball  
❏ Hit & Get  
❏ Power Position  
❏ Quarterback 


